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Reparacion de fistula vesicovaginal mediante técnica
laparoscépica

Repair of vesicovaginal fistula by laparoscopic technique
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RESUMEN

Objetivos: Describir la experiencia de 43 pacientes con fistula vesicovaginal (FVV) y la reparacion con técnica laparoscoépica entre 2009 y 2020, analizar su
comportamiento y evoluciéon. Métodos: Andlisis de 43 pacientes diagnosticadas de FVV supratrigonales secundarias a histerectomias, la mismas que fueron
resueltas laparoscépicamente. Resultados: La FVV es una complicacién que se presenta en mujeres de edad media a menudo en periodo fértil, y claramen-
te demostrado con el antecedente de cirugia o procedimiento ginecoldgico. Las pacientes fueron diagnosticadas de fistula vesicovaginal, las mismas que
fueron intervenidas quirirgicamente mediante técnica laparoscoépica. El tiempo operatorio promedio fue de 172 minutos. Ninguna paciente requirié trans-
fusién sanguinea y el tiempo de hospitalizacién promedio fue de 3,7 dias. No se presentaron complicaciones ni recidivas, con un seguimiento promedio de
12 meses. Conclusién: La reparacion laparoscopica de la fistula vesicovaginal es una técnica segura, poco invasiva y reproducible en manos entrenadas.
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ABSTRACT

Objectives: To describe the experience of 43 patients with Vesicovaginal Fistula (VVF) and laparoscopic repair between 2009 and 2020, and analyze its
behavior and evolution. Methods: Analysis of 43 patients diagnosed with supratrigonal VVF secondary to hysterectomies, which were resolved laparoscop-
ically. Results: The VVF is a complication that happen in middle-aged women often fertile period, and clearly demonstrated by the history of surgery or
gynecological procedure. The patients were diagnosed with vesicovaginal fistula, they were operated on by laparoscopic technique. Mean operative time
was 172 minutes. No patient required blood transfusion and the mean hospital stay was 3.7 days. No complications or relapses, with an average follow up of
12 months. Conclusion: Laparoscopic repair of VVF is a safe, minimally invasive and reproducible in trained hands.
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