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En las etapas iniciales de la pandemia y con los po-
cos estudios publicados, se creía que el Coronavi-
rus causaba únicamente afectación respiratoria. Sin 
embargo, se observó que la Enfermedad Cardio-
vascular tenía un papel fundamental en el desarro-
llo y pronóstico del SARS- COVID 19. Se demostró 
además un aumento en el riesgo de Infarto Agudo 
de Miocardio, Miocarditis, Insuficiencia Cardiaca, 
Choque, Arritmias y Muerte súbita, en relación con 
la respuesta sistémica al virus y a los tratamientos 
necesarios en la fase aguda.

Femenina 70 años, sin antecedentes de importan-
cia clínica. Motivo de consulta dolor en tórax ante-
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rior, astenia y disnea, posterior a duelo (perdida de 
hijo) por lo que es trasladada a centro asistencial, 
presentando enzimas cardiacas elevadas (troponi-
na)con elevación de marcadores inflamatorios de 
fase aguda. Además de cambios electrocardiográ-
ficos.

Valoración cardiológica 

Paciente con factores de riesgo cardiovascular y 
marcadores de necrosis miocárdica francamente 
positivos, con trastornos de la cinesia del vi reporta-
dos en eco transtorácico. Con indicación para reali-
zar Coronariografia diagnostica y resolutiva.
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Ecocardiograma:

•  Ventrículo izquierdo con alteracio-
nes de la contractilidad segmen-
taria en reposo, en territorio de 
coronaria izquierda.

•  Función sistólica normal (54%).

Coronariografia:

Arteria coronaria derecha: sin lesio-
nes

Coronaria izquierda: Descendente 
anterior: Estenosis significativa, por 
lo que SE DECIDE REALIZAR ANGIO-
PLASTIA COMPLEJA POR SEVERA 
CALCIFICACION DE ARTERIA

DESCENDENTE ANTERIOR.

DISCUSIÓN

Después de semanas del restablecimiento tras CO-
VID-19 se observa considerable inflamación mio-
cárdica persistente en el musculo cardiaco; este 
hallazgo puede presagiar morbilidad considerable 
de insuficiencia cardiaca algunos años después.

CONCLUSIONES

En datos previos, los hallazgos parecen indicar 
que algunos pacientes con COVID-19 pueden te-
ner inflamación miocárdica persistente, también 
se señala que podría volverse subaguda o incluso 
crónica, y en algunos casos puede no ser del todo 
reversible.

"Aún está por determinarse cuánto tiempo persis-
tan los efectos. Necesitamos datos de resultados a 
más largo plazo"
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