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INTRODUCCIÓN 

La oxigenación por membrana extracorpórea 
(ECMO) es una terapia que potencialmente pue-
de salvar la vida de los pacientes con insuficiencia 
respiratoria / cardiocirculatoria grave. Desafortuna-
damente, ECMO solo está disponible en hospitales 
altamente especializados y los pacientes a menudo 
son inestables para el transporte. Por tanto, los equi-
pos de transporte de ECMO han surgido como una 
alternativa para movilizar a los pacientes a hospita-
les con capacidades de ECMO. A continuación, pre-
sentamos la experiencia de un equipo de transporte 
ECMO en Bogotá-Colombia.

MÉTODOS

Se trata de una cohorte de pacientes ingresados con 
insuficiencia pulmonar / cardiocirculatoria severa y 
refractaria transportados desde centros primarios 
a un hospital nacional de referencia en Bogotá-Co-
lombia. Tras la solicitud, el equipo móvil de ECMO 
se trasladado al hospital de referencia para evaluar 
a los pacientes y determinar si estaba indicado el 
tratamiento con ECMO. Luego, los pacientes fueron 
canulados por el equipo de expertos del hospital de 
referencia y transportados en ECMO a nuestro cen-
tro de referencia. Los pacientes fueron transporta-
dos a nuestras instalaciones de ECMO por carretera 
en una ambulancia medicalizada. Nuestro equipo de 
transporte de ECMO estaba compuesto por un mé-
dico de cuidados intensivos, un cirujano cardiovas-
cular, una enfermera de cuidados intensivos y un te-
rapeuta respiratorio, todos expertos en el tratamiento 
de ECMO.
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RESULTADOS 

Un total de diez pacientes fueron transportados 
durante nuestro primer año ofreciendo transporte 
en ECMO. Los pacientes transportados con ECMO 
eran principalmente hombres (90%) con una media-
na (rango intercuartilico (IQR]) de 51,5 (36.5, 53,7) 
años. La canulación femoral y yugular derecha se 
realizó en el 70% de los pacientes con ecocardiogra-
fia transesofágica (50%), transtorácica (30%) y fluo-
roscopia (20%). El tiempo medio (DE) de transporte 
fue de 31 (11,6) minutos con una distancia media 
de 8,7 (1,8) kilómetros. La insuficiencia respiratoria 
debida a una neumonía adquirida en la comunidad 
viral grave fue la principal causa que requirió trans-
porte ECMO (80%). Todos los pacientes fueron diag-
nosticados de insuficiencia respiratoria / cardiocircu-
latoria grave previamente al tratamiento con ECMO. 
Todos los pacientes recibieron tratamiento primario 
adecuado en el centro de referencia, incluyendo 
relajación neuromuscular (100%), ventilación pul-
monar protectora (100%) y ventilación en decúbito 
prono (88%). La mediana (IQR) de los días de venti-
lación fue de 7,5 (3,7; 21,2) días. La mortalidad glo-
bal en esta cohorte fue del 30% con una incidencia 
de complicaciones durante el transporte del 20%, 
sin complicaciones fatales. La supervivencia a los 
30 días fue del 70%. 

CONCLUSIONES

La tasa de mortalidad y las complicaciones duran-
te el transporte mediante ECMO fueron similares a 
las reportadas a nivel mundial. Por lo tanto, nuestro 
equipo de expertos confirmó que los pacientes con 
insuficiencia pulmonar / cardiocirculatoria severa 
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podrían ser transportados de manera segura con 
la asistencia de ECMO desde centros de referencia 
ubicados dentro del área metropolitana de Bogo-
tá-Colombia. Se necesita más experiencia para opti-
mizar el proceso.
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