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INTRODUCCIÓN 

El clopidogrel es el antiagregante más usado para 
prevención secundaria. Caracterización del genoti-
po CYP2C19 permitiría individualizar la antiagrega-
ción para disminuir eventos trombóticos y sangrado. 
Detectar las características de los pacientes de ries-
go extremo permitirá optimizar el tratamiento. No hay 
esta información en nuestra población.
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Objetivos

• Identificar la relación del genotipo CYP2C19 en 
pacientes de riesgo extremo en vigencia de clo-
pidogrel.

• Determinar características clínicas, de laborato-
rio y demográficas como factores de riesgo re-
sidual.

• Establecer nuevos eventos ateroescleróticos o 
de sangrado al escalar con otro antiagregante.
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MATERIALES Y MÉTODOS

RESULTADOS

CONCLUSIONES

• Riesgo Extremo tuvieron más resistencia genéti-
ca al clopidogrel  causa del fracaso de la pre-
vención secundaria, + eventos coronarios (IAM 
sin elevación del ST y cardiopatía estable) , 
estudiar resistencia genética para individualizar 
el antiagregante.

• Estudiar la resistencia genética medida por 
CYP2C19 se debe considerar en todos los tipos 
de tratamiento no solo percutáneo.

• Diabetes, obesidad y tabaquismo fueron más 
prevalentes en los no resistentes factores cono-
cidos por aumento de la reactividad plaquetaria.

• Los pacientes con resistencia medida con 
CYP2C19 tuvieron un nuevo evento ateroescle-
rótico en el seguimiento, aunque no tuvo diferen-
cia estadística.
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