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Importancia actual de la broncoscopia diagnodstica y terapéutica*

Current importance of diagnostic and therapeutic bronchoscopy*
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| primer antecedente de endoscopia

traqueal para extraccion de un cuer-

po extrafio data de 1897 por Gustav
Killian (2 de junio de 1860 - 24 de febrero
de 1921) quien fue un laringdlogo aleman
considerado el fundador de la broncosco-
pia’.

La broncoscopia puede ser de tipo rigida o
fibroscopica (FBC) y ha evolucionado a ni-
veles de intervencionismo impensables por
una amplia variedad de subprocedimientos
y de equipos de profesionales especializa-
dos en esta area; en la actualidad se pre-
senta como alternativa valida diagnostica
y terapéutica para pacientes que, anterior-
mente, no tenian opciones resolutivas a
patologias complejas respiratorias y de una
forma minimamente invasivaZ.

Algunos de los subprocedimientos asocia-
dos con la broncoscopia intervencionista
son la coagulacion con plasma de argon
utilizada para reseccion de tumores; dilata-
cion con balén, que se emplea para tratar
estrechamientos de las vias respiratorias; el
lavado broncoalveolar, para obtencion de
muestras; la reduccion del volumen pulmo-
nar broncoscopico, para casos de enfisema

avanzado; la broncoscopia por navegacion
electromagneética, que permite guiar proce-
dimientos con precision; crioterapia y biop-
sia endobronquial, para obtener muestras
de tejido; vy, el tratamiento con laser endo-
bronquial para reduccion del tamano de tu-
mores en las vias respiratorias y biopsia por
ecografia endobronquial®.

En el Hospital Metropolitano de Quito se
ha realizado por primera vez la resolucion
diagnosticay el tratamiento paliativo de una
paciente con cancer mucoepidermoide de
pulmoén con obstruccion total del bronquio
principal izquierdo, tumor poco frecuente,
utilizando un procedimiento de vanguardia:
la broncoscopiay crioterapia - ablacion me-
diante coagulacion APC, con resultados po-
sitivos, logrando reducir el volumen tumoral,
permeabilizar la luz bronquial, reexpandir el
pulmon y controlar los sintomas, con un im-
pacto significativo en la calidad de vida de
la paciente”.

Es muy importante como pais dirigir esfuer-
zos para difundir estas nuevas técnicas mé-
dicas de subespecialidad de la neumolo-
gia, creando programas propios y formales
de capacitacion de esta subespecialidad y
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fortalecer las instituciones médicas para la
remision de este tipo de pacientes con pa-
tologias complejas.
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